
ↆ點擊連結看設備ↆ

RATIONAL 萬能蒸烤箱

食材:

馬鈴薯3顆、雞蛋2顆

調味料:

鮮奶油30g、牛奶20g、鹽巴1.5g、黑胡椒粗粒適量

作法:

1. 馬鈴薯洗淨後削皮備用。

2. 智能模式預熱至蔬菜類 / 蒸煮 / 無探針 / 99°C / 20mins，
烹調馬鈴薯，出爐備用。

3. 智能模式預熱至蔬菜類 / 蒸煮 / 無探針 / 99°C / 10mins，
烹調雞蛋，出爐剝殼備用。

4. 準備一個大盆子，將馬鈴薯和雞蛋倒入盆中壓碎，趁熱拌
入所有調味料即可。

省時省力 . 品質穩定 . 製作快速

馬鈴薯蛋沙拉 智能模式
30min 出爐

http://bit.ly/3ZjbQs5

	投影片 9

